
  אונס טבילה להתחדשות בעקבות 

  הרבה תמר דבדבני

  :לפני הטבילה

  .מים בקשו רחמים עלי

  .מיתכם אשקיט אשמה וגֹעלבהֵ , הניחו לי לרגֹע ברוך עריסתכם

  

  .מים בקשו רחמים עלי

  .נקו את הפצעים שלא הגלידו, את חללַי מלאו בצלילותכם

  

  .מים בקשו רחמים עלי

  .חדשו בי טֹהר שאבד, באברַי הפיחו כח זרימתכם

  

  

  :אחרי העליה מן המים

  .גופי ונשמתי ביהמחדש ' ברוך אתה ה

  

  

  

  

  

 


