
  פולדר רחל בר ו שירי: מאנגלית תרגום .לין גוטליב: מאת   האמהות כללתפילה יומית 

  ,ראות האדמה והשמיי�אֵ� �

 במי�ל זרע בחומר �את מערסלת �

  ,כנ� רוח�את נושפת בעלי כנ� אל על ִ� 

  החזירי נא רוחי בחמלה רבה ע� שחר

  .ת אתעורר אל האימה�תעֵ 

  פנאי לבטא את אלה המילי�אִ� יש לי                     

  ,ול� הזמ  להאזי                     

  ,אנא שמרי על ילדיי בטוחי� מפגע                    

  .רכי אות� בגו� בריא וברוח נכונה�                    

  .תני לה� לצמוח ולגדול                     

  ,קסומה של י� ואשדות מי�  אֵ�

  ,את המניעה הכל בכל

  הסבלנות והחמלה, העניקי לי את ההומור

  לזרו� ע� יו� המרמז לי כעת

  .ולענות לטלפו , לות הביתלבדוק את מטֲ , פת שחרית לפרוס

  ,אֵ� עול� של כוכבי� ומזלות                                                             

  ,זריזת להטוטי זמני� וילדי�                                                             

  –אִ� עדיי  לא הפסיקו אותי                                                              

  :דברי� קטני�אבקש ממ� עוד מספר                                                               

  ]הוסיפי את תפילותיי� האישיות[

  ,� חֹכמה נותנת ולוקחתאֵ                                    

  ,מבדילה בי  עבודה ושעשוע                                   

  הלוואי ונאהב ונסלח כולנו זה לזה                                  

  .ג� ביו� הזה                                  

  לוותנא חלקי עמי דממת שעות שְ               

 .אמ                .למע  תתחדש אמהותי ותתרענ               


