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 /00/01/200  ה"תשס/טבת/ז"כ

 ר ענת ישראלי"ד

 

 מהחול אל הקודש ובחזרה
 א"בבלי ביצה טז עבעיון 

 10.1.31יפעת ?', ירדה השבת'כנס 

 

הנקרא , מתוך התלמוד הבבלי, ליתר דיוק פסקאותשלוש , מספר שורות כאן אני מבקשת לקרוא
ו הצפנים התרבותיים ולנסות לפענח את הצופן א, העוסקות בשבת, (ביצה טז)גם גמרא 

 לפסקהאתעלם מההקשר ואגש מיד , כדי לא להאריך מידי. והפילוסופיים החבויים בהן
 :הראשונה

 
מָצָא בְהֵמָה . כָל יָמָיו הָיָה אוֹכֵל לִכְבוֹד שַבָת, אָמְרו עָלָיו עַל שַםַאי הַזָקֵן, תַנְיָא (א)

. וֹנָהמַמִיחַ אֶת הַשְנִיָה וְאוֹכֵל אֶת הָרִאש -נָאָה הֵימֶמָה  מָצָא אַחֶרֶת. זוֹ לַשַבָת: נָאָה אוֹמֵר
, תהילים סח)שֶמֶאֱמַר , שֶכָל מַעֲשָיו לְשֵם שָמַיִם, אֲבָל הִלֵל הַזָקֵן מִדָה אַחֶרֶת הָיְתָה לוֹ

 ".יוֹם יוֹם' בָרוךְ ה( "כ
, מאחד בשבת)מֵחַד שַבִיךְ לְשַבָתִיךְ : אי אוֹמְרִיםבֵית שַםַ , (שנויה גם כך)תַנְיָא נַמִי הָכִי 

 ".יוֹם יוֹם' בָרוךְ ה: "ובֵית הִלֵל אוֹמְרִים, (לשבתך הבאה, יום ראשון
 

נתפסים כאן כעומדים בפני  לאימות החול : 'תודעת שבת'חיים כל השבוע ב( ובית שמאי)שמאי 
זכור 'זוהי לתפיסת שמאי כוונת הציווי . קראתהאלא כמוליכים אל השבת ומכינים אותנו ל, עצמם

 .זיכרון השבת צריך שילווה אותנו כל ימות השבוע –' את יום השבת
כמשמעותיים ומבורכים , לעומתו מתייחסים לימות החול כעומדים בפני עצמם( ובית הלל)הלל 

 . ולאו דווקא כפרוזדור אל השבת, כשלעצמם
 : שר שהויכוח הוא על תפיסתנו את המושגים חול וקודשאפ? מה ההבדל העמוק בין שתי השיטות

-ואז כל משמעותו ומטרתו של החול איננה בו, ניגודיים, אלה מושגים דיכוטומיים, לתפיסת שמאי
כלומר חשיבותו וייעודו של החול שהוא מאפשר לנו התכוננות , עצמו אלא בקודש שיבוא בסופו

ואין , בחול יש קדושה מסוימת כשלעצמו, זאת לעומת, לתפיסת הלל. והתכוונות לקראת הקודש
 'הללית'הגישה ה. מהמקודש פחות למקודש יותר, אלא רצף עולה, כאן קפיצה דיכוטומית דווקא

שגם בו מתערבבים היום יום  ',ככה כמו שאני הולך, 'אמיר גלבועמעלה על הדעת את שירו של 
 :ומזינים ומעצבים זה את זה, והשבת זה בזה

 
 .מוֹ שֶאֲנִי הוֹלֵךְ אֲנִי רוֹצֶה לְקַבֵל פְנֵי שַבָת הַמַלְכָהכָכָה כְ 

 אֵינֶנו חָזָק בִכְלָל, אִם בִכְלָל, לְגופִי בְגָדִים שֶל יוֹם יוֹם וְגופִי

 .וְגַם הַנֶפֶש לֹא

 כָכָה כְמוֹ שֶאֲנִי הוֹלֵךְ אִם אֲקַבֵל פְנֵי שַבָת הַמַלְכָה
 דִים לְגופִי שֶל יוֹם יוֹם וְגופִי אֶפְשָר חַלָש יוֹתֵר מֵרִגְשָהוְהָיו הַבְגָ 

 .אֲבָל הַנֶפֶש לֹא

 כָכָה כְמוֹ שֶאֲנִי עוֹדֶנִי הוֹלֵךְ אִם תְקַבֵל שַבָת הַמַלְכָה אֶת פָנַי

 .יִלְבַש גופִי שַבָת יוֹם יוֹם וְגופִי יֶחְזַק וְהַשַבָת בַנֶפֶש תְהִי

 

 .לְכִי נַפְשִי צְאִי כַלָה יוֹם יוֹם לְקַבֵל פְנֵי שַבָת הַמַלְכָה
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אם אנו חשים פער . במעשה היומי, הגישה השמאית טומנת בחובה את סכנת הזלזול בחיי החולין

מה יהיה על המוטיבציה שלנו  –גדול מידי בין חוויית השבת לחולין המייגע והאפור שלנו 
! ממילא החולין הזה כה רחוק מקדושה ומגאולה! ?ל עולם ובתיקונו של עולםלהשתתף בבניינו ש

זה הלך רוח מסוכן באליטיזם הרוחני !  נותיר את החולין לאחרים ונתמקד אנחנו בהוויית השבת
 !הגולש בקלות לאליטיזם חברתי, המנשב ממנו

אם . לקודש סכנת טשטוש ההבדלים בין החול: אבל גם הגישה ההללית טומנת בחובה סכנה
לא תיווצר בנו , לא נוכל לטעום בה איזה טעם אחר –' עוד קצת מאותו דבר'השבת תהיה לנו רק 

תמונה שהיא הכרחית ליצירתה של , איזו תמונה פנימית של עולם שנגאל קצת מייסוריו וחטאיו
 .המוטיבציה לעשייה ולתיקון עולם –אותה מוטיבציה עצמה שכבר הוזכרה 

: אפשר לנסח זאת גם כך! אבל בכל זאת תלויות זו בזו, יסות אמנם מנוגדותשתי התפ, בקיצור
וללא מטרה בעתיד אין מוטיבציה , השבת כעתיד נכסף כוחה רב לעורר אותנו למעשה בימות החול

לא נמצא בתוכנו את  –תחושה של ערך כשלעצמו , שהוא החולין, אבל אם אין להווה. להתקדם
 ! הכוחות הדרושים לפעול בתוכו

 
מיד תחזור הגמרא , אבל אל דאגה, אנחנו קופצים לכאורה לעניין חדש: לפסקה השניהאני עוברת 

 : לדון בענייננו
 

שֶמֶאֱמַר , הַמוֹתֵן מַתָנָה לַחֲבֵרוֹ אֵין צָרִיךְ לְהוֹדִיעוֹ: אָמַר רַבִי חָמָא בְרַבִי חֲנִינָא (ב)
 ". ן עוֹר פָנָיוומשֶה לֹא יָדַע כִי קָרַ ( "כט, שמות לד)

[ כֶםאַךְ אֶת שַבְתֹתַי תִשְמֹרו כִי אוֹת הִוא בֵינִי ובֵינֵיכֶם לְדֹרֹתֵי(: "]מקשים)מֵיתִיבִי 
: אָמַר לוֹ הַקָדוֹש בָרוךְ הוא לְמֹשֶה(. יג, שמות לא" )לָדַעַת כִי אֲנִי יְהֹוָה מְקַדִשְכֶם

לֵךְ , וַאֲנִי מְבַקֵש לִיתְנָה לְיִשְרָאֵל, בְבֵית גְנָזַי וְשַבָת שְמָה מַתָנָה טוֹבָה יֵש לִי, מֹשֶה
הַמוֹתֵן פַת לְתִימוֹק צָרִיךְ לְהוֹדִיעַ : מִכָאן אָמַר רַבָן שִמְעוֹן בֶן גַמְלִיאֵל. וְהוֹדִיעַ אוֹתָם

 ! לְאִםוֹ
אין כאן )הָא בְמַתָנָה דְלָא עֲבִידָא לְאִגְלויֵי , לויֵיהָא בְמַתָנָה דַעֲבִידָא לְאִגְ ; לָא קַשְיָא

 (.במתנה שאינה עשויה להתגלות –וזה , במתנה שעשויה להתגלות –זה : קושי
 !?(שבת גם היא מתנה העשויה להתגלות)שַבָת נַמִי מַתָנָה דַעֲבִידָא לְאִגְלויֵי 

 (. מתן שכרה לא עשוי להתגלות)יֵי מַתָן שְכָרָה לָא עֲבִידָא לְאִגְלו
  

, ובין רובד נסתר וסמוי, והוא עצם שמירתה, הגמרא מפרידה כאן בין רובד גלוי וידוע של השבת
 ? לאיזה שכר מתכוון הכתוב, והשאלה הגדולה כאן היא כמובן! והוא השכר עליה

כדוגמא , ו של משהקרינת עור פני –אולי הרמז לטיבו של השכר ניתן לנו במה שהקטע פתח בו 
-הקרינה הסמויהאזי המתנה הסמויה היא , אם המתנה הסמויה מקבילה לגלויה. למתנה גלויה

המאכלים המיוחדים ובגדי השבת  שלנו , המנגינות,  היין, הנרות, המפה הלבנה !מהעין של השבת
הקרין של הקרינה הפנימית שהשבת עשויה להעניק ול, הנראים לעין, הם הביטויים החיצוניים

 .עלינו
 : אולי ההמשך ייתן לנו מידע נוסף על טיבו של השכר השבתי

 
 . הַמוֹתֵן פַת לְתִימוֹק צָרִיךְ לְהוֹדִיעַ לְאִםוֹ: מִכָאן אָמַר רַבָן שִמְעוֹן בֶן גַמְלִיאֵל, אָמַר מַר

מורח עליו שמן )כוֹחֲלָא  ומָלֵי לֵיה, שָיֵיף לֵיה מִשְחָא? (מה עושה הוא לו)מַאי עָבֵיד לֵיה 
 (. וצובע עיניו בכחול

: אָמַר רַב פַפָא?  (ובזמננו שחוששים לכשפים מה)וְהָאִידָנָא דְחָיְישִינַן לִכְשָפִים מַאי 
 . מֵאוֹתוֹ הַםִין( מורח עליו)שָיֵיף לֵיה 
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השאלה שלנו כאן  .תו בודאי איננה סתמיהחזרה שוב על דברי רבן שמעון בן גמליאל ולדוגמא של
הילד ' סימון'אפשר ששתי האופציות ל ?במה דומה מתנת האיש לילד למתנת השבת: היא

במקרה הראשון מסמן המבוגר את הילד בחומרים שאינם ממין : מקבילות לויכוח בין הלל לשמאי
בת כרמז לדרך שבה עלינו לסמן את הש, ואיפור( מעין קרם גוף, ריחני בודאי)שמן : ההמתנה עצמ

בדומה לשמאי שמחפש כל , מאכלים וקישוטים שאינם נחלתנו במשך כל השבוע, במיני תענוגות
במקרה השני מסומן הילד באותו חומר עצמו של . השבוע מזון משובח במיוחד לאוכלו בשבת

כרמז להתייחסות נינוחה ושוויונית , (משהו כזה, הריבה או הגבינה שהפת מרוחה בה)המתנה 
 . נוסח הלל, אבל לאו דווקא כבעלת איכויות נפרדות לחלוטין, גתם של  ימי החולכפס, יותר לשבת

 
 : אפשר גם שהאופציות השונות מרמזות לאופציות שונות להבין את עניין השכר

הוא איננו חלק ממנה אלא מצוי , כלומר, השכר על השבת עשוי מחומר אחר, במקרה הראשון
או השכר של , א"כדעת המהרש, ר השבת בעולם הבאהוא אולי השכר שיזכה לו שומ: מחוץ לה

או השכר הקולקטיבי של השתמרותו והישרדותו , כפי שפירש המאירי', הידיעה על חידוש העולם'
השבת ולא התרבות של תפוחי זהב או )" כדרך שראה ביאליק את השבת, המופלאה של עם ישראל

אין ארץ ישראל , בלי שבת אין ישראל)...(. תפוחי אדמה היא ששמרה על קיום עמנו בכל ימי נדודיו
זה . או שכר אחר, (רכח' עמ, כרך ה, איגרות ביאליק ."השבת היא התרבות. ואין תרבות ישראל

 . במקרה הראשון
ממנה עשויה ' עשוי מאותו החומר'כלומר , השכר עשוי להיות טמון בשבת עצמה, במקרה השני

אם טרחנו , הרוחנית העזה שאנו עשויים לחוש בשבת השכר אז יהיה קשור בוודאי בחוויה. השבת
 . עליה ושמרנו אותה

אבל . חב גדול להשערות שלנווהותירה לנו מר, הגמרא לא נתנה לנו תשובה ברורה מהו השכר
 :האחרונה שלנו כאן ניתנת אינפורמציה משמעותית נוספת בעניין זה בפסקה

 
 הוא כָל מִצְוָה שֶמָתַן לָהֶם הַקָדוֹש בָרוךְ : מְעוֹן בֶן יוֹחַיאָמַר רַבִי יוֹחָנָן מִשום רַבִי שִ  (ג)

( יז, שמות לא)שֶמֶאֱמַר , חוץ מִשַבָת שֶמָתַן לָהֶם בְצִנְעָא, לְיִשְרָאֵל נָתַן לָהֶם בְפַרְהֶסְיָא
אם כך שלא )עַנְשו נָכְרִים עֲלָה אִי הָכִי לָא לְ ".  בֵינִי ובֵין בְנֵי יִשְרָאֵל אוֹת הִוא לְעֹלָם"

 . מַתַן שְכָרָה לָא אוֹדְעִינְהו, ֻ(הודיעם)שַבָת אוֹדועֵי אוֹדְעִינְהו ! ?(יענשו נכרים עליה
נְשָמָה , ֻ(גם הודיעם)מַתַן שְכָרָה נַמִי אוֹדְעִינְהו (: ואם תרצה אמור)וְאִי בָעֵית אֵימָא 

 . הויְתֵירָה לָא אוֹדְעִינְ 
 

. 2 ;שמירת שבת. 1: ולא שניים, מסתבר שיש שלושה רבדים: עכשיו העניינים מסתבכים עוד קצת
כלומר הרווח הממשי שנרוויח , אולי השכר הוא שכר כפשוטו, אם כך! נשמה יתירה. 3 ;שכר

דווקא משום שידענו , התפוקה הגבוהה יותר שנגיע אליה, מהמנוחה השבועית במשך ימי העמל
הוא ( והשגוי)כי החשבון הגלוי , זוהי אכן מתנה סמויה במקצת! ?להניח ולנוח, לשמוט, לשבות

או מה שעדיף כמובן  )ההפסד של הרווח הנוסף שהיינו יכולים להרוויח מעבודתנו אם היינו עובדים 
שהרי הגלוי הוא , וזוהי המתנה הנסתרת .ששהולא רק , ימים בשבוע שבעה...( מעבידים אחרים –

בעוד שבעצם אנחנו , כלומר על התפוקה של היום השביעי, ותרים כביכול על השכרשאנו מו
 . מגדילים את תפוקת שאר הימים ואת כושר הייצור שלנו ביכולתנו להניח ולמלא מצברים

 
למדרגה , מפנה מקום לנשמה היתרה, אם אכן זכינו לה, ההתרוקנות שלנו מטרדות היומיום

וזהו הרובד השלישי והגבוה של , בניסוחו של המאירי' הנפש העליוןחלק 'או ל, רוחנית גבוהה יותר
רוחב לב 'שהנשמה היתרה היא , י מסביר כאן"רש. והנשמה היתירה –השכר  –השמירה : השבת

 ... 'ואין נפשו קצה עליו, ויאכל וישתה, ולהיות פתוח לרווחה, למנוחה ולשמחה
 

 : מרא במשפט האחרון שלפנינו כאןעל זה מדברת הג? איך חוזרים אל החול לאחר השבת
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, בָתנְשָמָה יְתֵירָה נוֹתֵן הַקָדוֹש בָרוךְ הוא בָאָדָם עֶרֶב שַ : דְאָמַר רַבִי שִמְעוֹן בֶן לָקִיש

 –שָבַת כֵיוָן שֶ " שָבַת וַיִמָפַש( "יז, שמות לא)שֶמֶאֱמַר , ולְמוֹצָאֵי שַבָת נוֹטְלִין אוֹתָה הֵיםֶמו
 .אָבְדָה נֶפֶש ,וַוי

 
ושתיהן , דומה שגם כאן ישנן שתי אפשרויות, למרות שהתלמוד מציין כאן רק אפשרות אחת

 :בוודאי מוכרות לכם
כלומר החלפנו כוח ואנו חוזרים לעשייה היומיומית   -' שכר'זכינו ב –אם הקפדנו לנוח היטב 

העשייה  –השבת אפשרה ותמכה בעיקר ! 'יום יום'  ברוך ה' –במשנה מרץ ומתוך שמחת עשייה 
 .זו להבנתי הדרך ההללית. היומיומית

ה חווינו חווי',  נשמה יתרה'ו גם בזכינ, אלא ידענו גם התעלות וקדושה, אם לא רק נחנו, מאידך
הרואה בשבת את , זו להבנתי הדרך השמאית. והיא היא מטרת קיומנו בעולם, רוחנית מיוחדת

, וימות החול הם  הפיגומים הנושאים עליהם את המרכז, ת תכלית חיינו כאןשבו מתגשמ, המרכז
 ...מיום ראשון אנחנו כבר בציפייה והתכוננות לשבת הבאה  -' מחד שביך לשבתיך'ו

 'וי'עם הנשמה היתרה שלנו הוא קריאת ה, המחיר של המפגש עם הרובד הגבוה של השבת
תחושת הנפילה הקשה והפער הבלתי ניתן : 'ש"דיכאון מוצ'המכונה אצלנו , של מוצאי שבת

 ...לגישור בין השבת לחול
סיים בקטע משיר שבעיני תופס לרגע משהו מתחושת הנשמה היתרה שעוררה שבת אחת בנפשה א

 :'דליה רביקוביץשל 
 

 
 חמדה

 
 ,שָם יָדַעְתִי חֶמְדָה שֶלֹא הָיְתָה כָמוֹהָ 

 שַבָתוְהַזְמַן הַהוא הָיָה יוֹם הַשְבִיעִי בְ 

 .וְכָל בַדֵי אִילָנוֹת הָיו מִתְעַצְמִים לִגְבֹהַ 

 
 ,וְהָאוֹר הָלַךְ מִסָבִיב שוֹטֵף כְנָהָר לִנְבוֹעַ 

 .וְגַלְגַל הָעַיִן אֶת גַלְגַל הַחַמָה חָמַד

 . אָז יָדַעְתִי חֶמְדָה שֶלֹא הָיְתָה כָמוֹהָ 

 
 ,דַע שָבֹעַ הִזְהִירו רָאשֵי הַשִיחִים וְהָאוֹר לֹא יָ 

 ,נִתַךְ בְגַלֵי הַנָהָר ובְכָל אַדְווֹתָיו נִצַת

 .אַף רָאשִי הָיָה בְעֵינָיו כְתַפוחַ זָהָב לִבְלֹעַ 

 
 שוֹשַנֵי נָהָר צְהֺבוֹת פָעֲרו אֶת פִיהֶן לִבְלֹעַ 

 ,אֶת אַדְווֹת הַנָהָר בְחָפְזָן וְגִבְעוֹל הָעֵשֶב הַשָט

 הָיָה יוֹם הַשְבִיעִי בְשַבָתוְאוֹתוֹ הַיוֹם 

 וְכָל בַדֵי אִילָנוֹת מִתְעַצְמִים בִתְשוקָה לִגְבֹהַ 

 .וְאָז יָדַעְתִי חֶמְדָה שֶלֹא הָיְתָה כָמוֹהָ 

 

 דליה רביקוביץ
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 טז עמוד א דף ביצהבבלי 

 

 נָאָה בְהֵמָה מָצָא. שַבָת לִכְבוֹד כֵלאוֹ הָיָה יָמָיו כָל, הַזָקֵן שַםַאי עַל עָלָיו אָמְרו, תַנְיָא( א)

. הָרִאשוֹנָה אֶת וְאוֹכֵל הַשְנִיָה אֶת מַמִיחַ  - מָההֵימֶ  נָאָה אַחֶרֶת מָצָא. לַשַבָת זוֹ: אוֹמֵר

, ם סחתהילי) שֶמֶאֱמַר, שָמַיִם לְשֵם מַעֲשָיו שֶכָל, לוֹ הָיְתָה אַחֶרֶת מִדָה הַזָקֵן הִלֵל אֲבָל

 ".יוֹם יוֹם' בָרוךְ ה( "כ

, מאחד בשבת) לְשַבָתִיךְ  שַבִיךְ  מֵחַד: אוֹמְרִים שַםַאי בֵית, (שנויה גם כך) הָכִי נַמִי תַנְיָא

 ".יוֹם יוֹם' בָרוךְ ה: "אוֹמְרִים הִלֵל ובֵית, (לשבתך הבאה, יום ראשון

 

שמות ) שֶמֶאֱמַר, לְהוֹדִיעוֹ צָרִיךְ  אֵין לַחֲבֵרוֹ מַתָנָה הַמוֹתֵן: חֲנִינָא בְרַבִי חָמָא רַבִי אָמַר( ב)

 ". ומשֶה לֹא יָדַע כִי קָרַן עוֹר פָנָיו( "כט, לד

[ כֶםאַךְ אֶת שַבְתֹתַי תִשְמֹרו כִי אוֹת הִוא בֵינִי ובֵינֵיכֶם לְדֹרֹתֵי: "](מקשים) מֵיתִיבִי

: לְמֹשֶה הוא בָרוךְ  הַקָדוֹש לוֹ אָמַר(. יג, שמות לא" )מְקַדִשְכֶם לָדַעַת כִי אֲנִי יְהֹוָה

 לֵךְ , לְיִשְרָאֵל לִיתְנָה מְבַקֵש וַאֲנִי, שְמָה וְשַבָת גְנָזַי בְבֵית לִי יֵש טוֹבָה מַתָנָה, מֹשֶה

 לְהוֹדִיעַ  צָרִיךְ  לְתִימוֹק פַת הַמוֹתֵן: אֵלגַמְלִי בֶן שִמְעוֹן רַבָן אָמַר מִכָאן. אוֹתָם וְהוֹדִיעַ 

 ! לְאִםוֹ

אין כאן ) לְאִגְלויֵי עֲבִידָא דְלָא בְמַתָנָה הָא, לְאִגְלויֵי דַעֲבִידָא בְמַתָנָה הָא; קַשְיָא לָא

 . (במתנה שאינה עשויה להתגלות –וזה , במתנה שעשויה להתגלות –זה : קושי

 !?(שבת גם היא מתנה העשויה להתגלות) לְאִגְלויֵי דַעֲבִידָא תָנָהמַ  נַמִי שַבָת

 . (מתן שכרה לא עשוי להתגלות) לְאִגְלויֵי עֲבִידָא לָא שְכָרָה מַתָן

  .לְאִםוֹ לְהוֹדִיעַ  צָרִיךְ  לְתִימוֹק פַת הַמוֹתֵן: גַמְלִיאֵל בֶן שִמְעוֹן רַבָן אָמַר מִכָאן, מַר אָמַר

מורח עליו שמן ) כוֹחֲלָא לֵיה ומָלֵי, מִשְחָא לֵיה שָיֵיף? (מה עושה הוא לו) לֵיה עָבֵיד מַאי

 . (וצובע עיניו בכחול

: פַפָא רַב אָמַר?  (ובזמננו שחוששים לכשפים מה) מַאי לִכְשָפִים דְחָיְישִינַן וְהָאִידָנָא

 . יןהַםִ  מֵאוֹתוֹ (מורח עליו) לֵיה שָיֵיף

 

 הוא בָרוךְ  הַקָדוֹש לָהֶם שֶמָתַן מִצְוָה כָל: יוֹחַי בֶן שִמְעוֹן רַבִי מִשום יוֹחָנָן רַבִי אָמַר( ג)

( יז, שמות לא) שֶמֶאֱמַר, בְצִנְעָא לָהֶם שֶמָתַן מִשַבָת חוץ, בְפַרְהֶסְיָא לָהֶם נָתַן לְיִשְרָאֵל

אם כך שלא ) עֲלָה נָכְרִים לְעַנְשו לָא הָכִי אִי".  נֵי יִשְרָאֵל אוֹת הִוא לְעֹלָםבֵינִי ובֵין בְ "

 . אוֹדְעִינְהו לָא שְכָרָה מַתַן, ֻ(הודיעם) אוֹדְעִינְהו אוֹדועֵי שַבָת! ?(יענשו נכרים עליה

 נְשָמָה, ֻ(גם הודיעם) ינְהואוֹדְעִ  נַמִי שְכָרָה מַתַן: (ואם תרצה אמור) אֵימָא בָעֵית וְאִי

 . אוֹדְעִינְהו לָא יְתֵירָה

, שַבָת עֶרֶב בָאָדָם הוא בָרוךְ  הַקָדוֹש נוֹתֵן יְתֵירָה נְשָמָה: לָקִיש בֶן שִמְעוֹן רַבִי דְאָמַר

 שֶשָבַת כֵיוָן" וַיִמָפַש שָבַת( "יז, שמות לא) שֶמֶאֱמַר, הֵיםֶמו אוֹתָה נוֹטְלִין שַבָת ולְמוֹצָאֵי

 .נֶפֶש אָבְדָה וַוי

 

 


