
ביבליותרפיה

120 שעות אקדמיות

התכנית לביבליותרפיה לאנשי חינוך פותחת צוהר לעולם הכתיבה ומאפשרת להם.ן לתרגל כתיבה ככלי 
חינוכי- טיפולי ראשית לשימוש עצמי ולאחר מכן לשימוש בכיתה. במהלך המפגשים ייפגשו נשות ואנשי 

החינוך למגוון מתודות של כתיבה, תוך התבוננות עצמית וחווייתית.

מטרות הלימודים:
• היכרות עם מסעות ספרותיים	
• היכרות עם שלבי החיים והזיקה לעולם הכתיבה	
• תרגול כתיבת טקסטים ככלי ריפוי וככלי חינוכי	
• היכרות עם מתודות שונות לכתיבת טקסטים מרפאים ככלי חינוכי לכיתה	

נושאי הלימוד:
• מסע הגיבור על פי יונג, ומסעות ספרותיים ונפשיים נושקים	
• כתיבת טקסטים מרפאים לגוף, לנפש, לפסגות ולמשברים	
• אומנות הסיפור - דמויות, קונפליקטים, דרמה וקתרזיס	
• שלבי החיים - ילדות, התבגרות, הורות, בשלות, זקנה, מוות	
• כלי כתיבה - מכתיבת יומן לסיפור, שימוש בדמיון, כתיבת הרגע הזה ועוד	
• צדדי הנפש – כוחות וחולשות, מחוללי שינוי, אמונה ופחד	

קהל היעד:
אנשי חינוך, רוח וקהילה, למעוניינים להרחיב את ארגז הכלים בעבודה עם עצמם ועם אחרים, באופן פרטני 

ובקבוצות.

תעודה:
מסיימי הקורס בהצלחה יקבלו תעודת השתתפות בקורס ביבליותרפיה מטעם מכללת אורנים.
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לפרטים נוספים ותיאום פגישת ייעוץ לחצו כאן
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