
 "נרטיבים מהזנב":

 בצפרירים סדנא חוויתית בפינת החי

 סדנת סיום לשנה ב'

 מנחה: אפרת מעיין

 

                         

 

 "בעלי החיים עוזרים לנו בחיינו היומיומיים, בחלומותינו, בהרהורינו,

 הם קרובים יותר למקור –כיוון שנבראו לפני בני האנוש 

 ם ומדריכיםויכולים לשמש בני ברית, מכרי

 בחיפושינו אחר השלמות"

תתקיים בפינת חי טיפולית ייחודית, המשלבת מגוון בעלי חיים במרחבים  בסדנא זו

, דרך סיפורי החיים שלהםאת בעלי החיים השונים נכיר  טבעיים, צמחיה ומים זורמים.

נתחבר אל עצמנו, נלמד על המוטיבציות המובילות אותנו לעסוק ומתוך סיפורים אלו 

בעבודה הטיפולית, ונקשיב לחוכמת החיות ולמה שיש להן ללמד אותנו על כוחות הריפוי 

 וההכוונה הפנימיים שלנו.

 בעלי החיים וסביבתם יסייעו לנו להתבונן על מסע הצמיחה שכל אחד עבר בשנתיים 

  מים העומדים בדרכינו, ואת המשאבים והכוחותשל הלימודים,לחקור את המחסו

 המסייעים להמשך הדרך.

הסדנא כוללת מפגש ישיר עם מגוון של בעלי חיים, בשילוב עם הבעה דרך יצירה 

 .םמגווניחומרים ב


