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 מעשית מרכז לקיימותה

 

ן הסדנא שיתוף פעולה בין הגן הבוטני והמועצה הירוקה במכללת אורנים, לביהמרכז לקיימות מעשית הינו פרי 

מעולם ערכי משותף המקדם תרבות מקיימת וקהילתית,  . שיתוף הפעולה נובעהקהילתית לקיימות בטבעון

. הרחבה בנושא ניתן רי ויישומי לקיימות מעשיתלימודי, מחק קהילתייצירה משותפת של מרכז ומטרתו 

 .לקיימות הקהילתית הסדנא אתרלקרוא ב

 

 

 תוכנית לחודש ינואר
 

 20:30בינואר,  3יום חמישי, 
)ומה  הרצאה: מה זה בית מלאכה קהילתי 

  ? היא הסדנא הקהילתית לקייימות(

ילתיים בימינו, על איך ואיפה על בתי מלאכה קה
קיימא נפגשים, ועל עתיד של -טכנולוגיה ועולם בר

  טכנולוגיה נאותה מודרנית, מקומית ומקיימת.

 

: אסף צ'רטקוף | הרצאה בשילוב מצגת | יוגש כיבוד קל)יל( מרצה
 חינם עלות ההרצאה:| 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

 16:30-19:30בינואר,  6יום ראשון, 

  סדנא מעשית: הכנת כוסות מבקבוקים

בסנדא נלמד קצת על מחזור ושימוש חוזר, נבנה מכשיר לחיתוך בקבוקים, 
 ונכין יחד כוסות מבקבוקים שתביאו מהבית.

 

ההשתתפות מותנת בהרשמה מראש ש"ח |  30 א:עלות הסדנ: אסף צ'רטקוף | מנחה

 .בקישור זה
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 20:30בינואר,  10יום חמישי, 

 האסלה הרצאה: להציל את העולם דרך

ממתי התחלנו בעולם המערבי, פשוטו כמשמעו "לחרבן במי השתייה 
שלנו"? האם שירותי קומפוסט חייבים להיות עסק מסריח )התשובה היא 

 לא(? ואיך שירותים בדיוק יכולים להציל את העולם?
בהרצאה נענה יחד על השאלות הללו, נעבור על התיאוריה ונסקור 

שירותי קומפוסט אסטתיים, נקיים דוגמאות מרחבי הארץ והעולם ל
 ומצילי עולם.

 

| ההשתתפות מותנת בהרשמה מראש ש"ח  20| עלות: אסף צ'רטקוף  מרצה:

 .בקישור הזה
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 8:00-13:00בינואר,  11יום שישי, 

 סדנא פתוחה

ולקבל הדרכה, תמיכה ועזרה, או סתם לבוא זמן חופשי לכל חבר בסדנא לבוא לעבוד על פרוייקט/ים משלו, 
 בשביל הכיף של לעבוד ביחד. 

 

 פתוח לקהל הרחבאסף צ'רטקוף וטלאור כהן |  מדריכים בסדנה:
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 20:30ר, בינוא 13יום ראשון, 

 סדנא: שירותי קומפוסט? זה קל!

ממתי התחלנו בעולם המערבי, פשוטו כמשמעו "לחרבן במי השתייה שלנו"? 
האם שירותי קומפוסט חייבים להיות עסק מסריח )התשובה היא לא(? ואיך 

 שירותים בדיוק יכולים להציל את העולם?
ונתכנן מבנה  בסדנה נבנה שירותי קומפוסט פשוטים שאפשר לבנות בכל בית,

 לשירותי קומפוסט שאפשר לשים בכל חצר. על הדרך נדבר גם על התיאוריה.

 

בקישור ההשתתפות מותנת בהרשמה מראש ש"ח |  30: עלות: אסף צ'רטקוף | מנחה
 .הזה

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 16:30-20:30בינואר,  14יום שני, 

 סדנא פתוחה

זמן חופשי לכל חבר בסדנא לבוא לעבוד על פרוייקט/ים משלו, ולקבל הדרכה, תמיכה ועזרה, או סתם לבוא 
 בשביל הכיף של לעבוד ביחד. 

 

 פתוח לקהל הרחבאסף צ'רטקוף וטלאור כהן |  מדריכים בסדנה:
 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 16:30-20:30בינואר,  17יום חמישי, 

 סדנא פתוחה

א לעבוד על פרוייקט/ים משלו, ולקבל הדרכה, תמיכה ועזרה, או סתם לבוא זמן חופשי לכל חבר בסדנא לבו
 בשביל הכיף של לעבוד ביחד. 

 

 מדריכים בסדנה: אסף צ'רטקוף וטלאור כהן | פתוח לקהל הרחב
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 20:30בינואר,  20יום ראשון, 

 סדנא: סודות ההנבטה

בסדנה נדבר על  -ערך תזונתי גבוה, חיסכון באנרגיה כתחליף לבישול 
כל הסיבות להנביט, על שיטות הנבטה שונות, כשבסוף הסדנא כל 

 משתתף יקח הביתה מנבטה משפחתית מחומרים ממוחזרים.
 

ההשתתפות מותנת בהרשמה מראש ש"ח |  30: עלות: אסף צ'רטקוף | מנחה

 .בקישור הזה
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 16:30-20:30בינואר,  22יום שלישי, 

 סדנא פתוחה

זמן חופשי לכל חבר בסדנא לבוא לעבוד על פרוייקט/ים משלו, ולקבל הדרכה, תמיכה ועזרה, או סתם לבוא 
 . בשביל הכיף של לעבוד ביחד

 

 | פתוח לקהל הרחב אסף צ'רטקוף וטלאור כהןמדריכים בסדנה: 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 20:30בינואר,  24יום חמישי, 

לוחם “קולנוע קיימות: 
 הזבל"

בונה בתים במובנם "ריינולדס לא 
הרגיל אלא ספינות אדמה. ספינת 
האדמה הוא מבנה שחציו מערה 

זוהי סביבה מוגנת  –וחציו חממה 
שניזונה לחלוטין מכוחות הטבע 
באמצעות חומרים וטכנולוגיות 

אקולוגיות. למרות שהספינה אינה 
מחוברת לתשתיות חשמל, מים 

יש  –ומכאן שמה  –או אינסטלציה 
ובהם מים, את כל האמצעים 

וחשמל. האקלים הפנימי בה נוח 
גם ללא מזגן. את זה משיגים, 

 …."בבנייה באדמה עם עגבניות, בננות, בריכות מים ופאנלים סולאריים
 

 נשמע חלומי? הסוף לאיום של מחסור במזון, מים ואנרגיה? האם זה בכלל אפשרי?
, אודות ספינות אדמה, וננסה להבין איך זה לאחר הסרט נערוך דיון אודות בניה ירוקה, טבעית ואלטרנטיבית

 נוגע לנו, כאן בישראל.

 

 | יוגש כיבוד קל |ההשתתפות אינה מותנת בהרשמה ש"ח  15 עלות:
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 16:30-20:30בינואר,  27, יום ראשון

 סדנא פתוחה

זמן חופשי לכל חבר בסדנא לבוא לעבוד על פרוייקט/ים משלו, ולקבל הדרכה, תמיכה ועזרה, או סתם לבוא 
 בשביל הכיף של לעבוד ביחד. 

 

 | פתוח לקהל הרחב אסף צ'רטקוף וטלאור כהןמדריכים בסדנה: 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 16:30-20:30בינואר,  29יום שלישי, 

 סדנא פתוחה

זמן חופשי לכל חבר בסדנא לבוא לעבוד על פרוייקט/ים משלו, ולקבל הדרכה, תמיכה ועזרה, או סתם לבוא 
 בשביל הכיף של לעבוד ביחד. 

 

 | פתוח לקהל הרחב אסף צ'רטקוף וטלאור כהןבסדנה:  מדריכים
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 16:30-19:30בינואר,  31יום חמישי, 
 צבעי פסטל –סדנא: עשו זאת בעצמכם 

 סדנא לילדים והורים.
צבעי הפסטל שקונים בחנויות מכילים חומרים רעילים מאוד, 

 בסדנא נלמד להכין בקלות צבעים מחומרים טבעיים.
 ."בידיים"כמו שראיתם באתר 

 
 

ההשתתפות מותנת ש"ח למשפחה |  50| עלות: טלאור כהן מנחה: 

 .קישור זהבהרשמה מראש ב
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 וקצת מהשפע שצפוי בפברואר...

 

 16:30-19:30בפברואר,  7יום חמישי, 

 סדנא: קליעת אהילי קיר

ונקלע את  קיר. נעבוד בסנסני תמרים,-בסדנא נקלע אהיל המתאים למנורת
האהיל על בסיס של ידת התמר, בשילוב חרוזי זכוכית. )הסדנא כוללת רק 

 את קליעת האהיל, ולא את התאמת הנורה.(
 

להצטרף בתיאום  ים \יכולות 12ים מגיל \לא דרוש ידע קודם בקליעה. ילדות

 מראש.

-ים, ומספר המקומות מוגבל ל\משתתפות 5הסדנא תתקיים במינימום של 

 בלבד. 10

 

 /crafts.co.il-http://www.old-מנחת הסדנא: יונית קריסטל 

ים \ים מוזמנות\כולל חומרים פרט לחרוזים. המשתתפות -ש"ח  160עלות: 

ם. )צריך חרוזים עם חור גדול( אפשר יהיה גם \להביא חרוזים לפי בחירתן
 לקנות חרוזים בסדנא.

 
נשים המעטה בה יכולה להתקיים הסדנא, ביטולים \בגלל כמות הא הערה:

עלולים להיות משמעותיים. לכן, ביטול בהתראה של פחות משלשה ימים 
 לפני מועד הסדנא יחוייב בתשלום של חצי ממחירה.

 

 .קישור זהההשתתפות מותנת בהרשמה מראש בש"ח למשתתף |  160 | עלות:יונית קריסטל מנחה: 
 

 ,לבקר בואו
 לכם.... מחכים אנחנו

 צוות המרכז
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