
לקיימות הקהילתי במרכזמרץ      

9:00-13:00 במרץ, 1, יום שישי
פתוחה (שירותי קומפוסט) סדנא

 ועזרה, הדרכה, תמיכה משלו, ולקבל פרוייקט/ים על לעבוד לבוא בסדנא חבר לכל חופשי זמן
ביחד. לעבוד של הכיף בשביל לבוא סתם או

(עבודה מעשית)הסדנא הפתוחה תהיה בדגש על שירותי הקומפוסט של הסדנא 

הרחב (להתנסות) לקהל | פתוח צ'רטקוף בסדנה: אסף מדריך

17:30-22:30 במרץ, 3,  ראשוןוםי
(פסיפס פקקי בקבוקים)סדנא פתוחה 

 ועזרה, הדרכה, תמיכה משלו, ולקבל פרוייקט/ים על לעבוד לבוא בסדנא חבר לכל חופשי זמן
ביחד. לעבוד של הכיף בשביל לבוא סתם או

 , מבחוץהסדנא הפתוחה תהיה בדגש פסיפס מפקקי בקבוקים על קיר שירותי הקומפוסט
ומבפנים.

הרחב (להתנסות) לקהל | פתוח צ'רטקוף בסדנה: אסף מדריך

18:00-20:00 במרץ, 4,  שנייום
: סודות ההתססה סדנא

 : קצת רקע על התססות - הסטוריה ושימושים קדומים, סוגי התתסות (שמרים,בסדנא נלמד
 חומצה לקטית, חומצה אצטית), נלמד על התועלת הבריאותית במזון מותסס, כיצד להתסיס

 ירקות (אראה איך מכינים כרוב כבוש לדוגמא),  כיצד מכינים "גבינה" מותתסת מאגוזים (אביא
טעימות), וכיצד מכינים תמד (שיכר דבש בסיסי מותסס) (אביא טעימות).

קישור זהההשתתפות מותנת בהרשמה מראש ב ש"ח (כולל חומרים) | 100 עלות:|   רומן גילר:מנחה

16:30-20:30 במרץ, 5,  שלישייום
 (מערכת מים אפורים)סדנא פתוחה 

 סתם ועזרה, או הדרכה, תמיכה משלו, ולקבל פרוייקט/ים על לעבוד לבוא בסדנא חבר לכל חופשי זמן
ביחד. לעבוד של הכיף בשביל לבוא

.הסדנא הפתוחה תהיה בדגש על מערכת מים אפורים קטנה לכיור הסדנא

הרחב (להתנסות) לקהל | פתוח צ'רטקוף בסדנה: אסף מדריך

20:30-22:00 במרץ, 7חמישי,  יום
רצאה: האבולוציה של הבנייה המקיימתה

 , פילוסופיה או פרדיגמה בעזרתה בני אדם מחליטים כיצד ראוי לחיות אתקיימות הינה תפיסה אנושית
 חייהם ולפעול בעולם. מעניין לראות כי מושג הקיימות עלה וצמח ממש בחמישים השנים האחרונות תוך

 שהוא נעזר באופן ישיר בכלים, שהיום אפשר לומר שהוא יוצא כנגדם. ניתן להציג את התפתחות
הקיימות בעזרת סיפור התפתחות המודעות האנושית, והנה הסיפור לפניכם, בערבון מוגבל כמובן.

.  הזה     בקישור מראש בהרשמה מותנת | ההשתתפות  ש"ח20| עלות:   אסף צ'רטקוף:מרצה

http://goo.gl/DSQUQ
http://goo.gl/C637u


17:30-22:30 במרץ, 10,  ראשוןוםי
 (צעצועים לילדים מעץ ממוחזר)סדנא פתוחה 

 ועזרה, או הדרכה, תמיכה משלו, ולקבל פרוייקט/ים על לעבוד לבוא בסדנא חבר לכל חופשי זמן
ביחד. לעבוד של הכיף בשביל לבוא סתם

הסדנא הפתוחה תהיה בדגש על תכנון ובניית צעצועים לילדים מעץ ממוחזר
 על מנת לאפשר להורים להגיע.22:30הסדנא עד 

הרחב (להתנסות) לקהל | פתוח צ'רטקוף בסדנה: אסף מדריך

16:30-20:30 במרץ, 12,  שלישייום
(סבון נוזלי אקולוגי אמיתי)סדנא פתוחה 

 ועזרה, הדרכה, תמיכה משלו, ולקבל פרוייקט/ים על לעבוד לבוא בסדנא חבר לכל חופשי זמן
ביחד. לעבוד של הכיף בשביל לבוא סתם או

(מי שירצה, כמובן) נמשיך עם הניסיונות של ייצור סבון נוזלי אקולוגי אמיתי.בסדנא הפתוחה 

הרחב לקהל פתוח|  צ'רטקוף  אסף:מנחה

20:30-22:30 במרץ, 14,  חמישיוםי
: הטורבינה האנושית קולנוע קיימות

 הטורבינה האנושית" הוא סיפורו של מפגש מרגש בין"
 אקדמאים יהודים לאוכלוסיית הרועים הפלסטינאית

 בסוסיא - פליטים ומגורשים כבר שלוש פעמים. נועם
 דותן, ילד פלא-פיזיקאי גאון ואיש היי טק; אורי

 פינקרפלד, איש ארץ ישראל ובעל משרה ממשלתית
 בכירה לשעבר; אהוד, ד"ר להיסטוריה ומקרא;

 ואריאלה, מטפלת במקצועה - כולם אנשים בוגרים,
 מפוקחים מאשליות, מאידיאולוגיות פוליטיות ומתקוות

 גדולות. כולם בחרו לוותר על הנאות החיים, מעמד
 אקדמאי בכיר, משרות ניהול וקידום בדרגה. בכוחות

 משותפים בחרו לנתב את הידע, כושר ההמצאה
 והחלומות, ולרתום את אנרגית הרוח והשמש לטובת

 פרויקט האנרגיה המתחדשת בסוסיא, פרויקט
 שמטרתו לספק חשמל לתושבים שחיים ללא חשמל

 באוהלים ומערות. בזה אחר זה נדלקים האורות
 באוהלים, מאירים אפשרויות של חיים אחרים ומקרבים

 את האור הגדול מכולם - מכון החליבה שיפתח בפני
תושבי סוסיא אפשרויות פרנסה חדשות, ועצמאות כלכלית.

, נקיים דיון אודות מגוון הקונפליקטים שעולים מן הסרט: יהודים-פלסטינים, עצמאות-תלות, קדמה-מסורת, ועוד...לאחר הסרט

בהרשמה מותנת אינה | ההשתתפות קל כיבוד | יוגש  ש"ח15: עלות



9:00-17:00 במרץ, 15-16,  שישי-שבתוםי
(בת יומיים): בנייה באדמהסדנה 

זמן הסדנא: 
.9:00-17:00 מהשעה 15.3' יום שישי חלק א

  (אין אפשרות ללינה9:00-17:00 משעה 16.3חלק ב' יום שבת 
במקום).

בסדנה נלמד:
 : מבוא לבנייה באדמה, בנייה באדמה בעולם, סקירתתיאוריה

טכניקות נפוצות
  בדיקות אדמה לקראת בנייה, הכנת תערובת אדמה טובהומעשה:

 ,  יציקהwattle & daubלבנייה, בנייה בשיטת הקוב, בנייה בשיטת 
 ובנייה בלבני אדמה מיובשות בשמש, תערובות מיוחדות, טיח אדמה

וטכניקות גימור פשוטות

  יהיו כרוכים בתשלום מלא.12.3.13ביטולים אחרי יום שלישי 

 : אוכל לארוחת צהריים משותפת, בקבוק מים, בגדים שניתן ללכלך, מצלמה, כלי כתיבה, דלי אדמה מאדמת החצריש להביא
(שלכם בבית, לבדיקות אדמה) 

.  הזה     בקישור מראש בהרשמה מותנת | ההשתתפות  ליומיים₪ 250עלות: | אסף צ'רטקוף מנחה:

17:30-22:30 במרץ, 17,  ראשוןיום
סדנא פתוחה

 ועזרה, או הדרכה, תמיכה משלו, ולקבל פרוייקט/ים על לעבוד לבוא בסדנא חבר לכל חופשי זמן
ביחד. לעבוד של הכיף בשביל לבוא סתם

הרחב לקהל | פתוח צ'רטקוף נחה: אסףמ

17:00-21:00 בפברואר, 18שני,  יום
קפה תיקונים

יש לכם/ן בבית מכשיר, בגד, אופניים או כל פריט אחר שהייתם רוצים לתקן?
בואו נעשה זאת יחד בזמן שאנחנו שותים קפה (ואפשר גם תה).

 בעלי מקצוע וחובבים מהקהילה עוזרים ומלמדים כיצד לתקן ועל הדרך מכירים
שכנים וחברים חדשים.

 ש"ח (אין צורך בהרשמה מראש)10עלות: 

16:30-20:30 במרץ, 19,  שלישייום
סדנא פתוחה

 ועזרה, או הדרכה, תמיכה משלו, ולקבל פרוייקט/ים על לעבוד לבוא בסדנא חבר לכל חופשי זמן
ביחד. לעבוד של הכיף בשביל לבוא סתם

הרחב לקהל פתוח|  רטקוף'צ אסף: מנחה

http://goo.gl/c7nAz


17:0020:00 במרץ, 20,  רביעייום
PAהכרות מפגש – אנונימים  - פרמקלצ'ריסטים 

 מדי עצמכם את עשור? שואלים או חודש, שנה לפני פרמקלצ'ר קורס עשיתם
 הבאים וקומפוסט?” ברוכים בלי) גינה (או מחוץ אותי פוגש זה "איפה פעם

אתכן/ם.  אוהבים אנונימיים. אנחנו לפרמקלצ'ריסטים
 (לצורך פרמקלצ'ר מתכנני של בעשייה ולתמוך לחזק היא הקבוצה של המטרה

 כיף יחד. יהיה ללמוד  שעות), ופשוט72 של בסיסי קורס שעבר מי העניין, כל
בטוח. על

 שעות)72  שלPDC פרמקלצ'ר קורס (מסיימי הרחב לקהל פתוח|  צ'רטקוף  אסף:מנחה

10:00-12:00 בפברואר, 22,  שישיוםי
!סדנת בנייה באדמה לילדים והורים

 . סדנת בנייה באדמה לילדים (וגם להורים שרוצים), בהפסח בא ואיתו באים הקש והתבן
נלמד תוך כדי עשייה על איך בנו בתים פעם פעם פעם, ונעשה זאת בשמחה ובמשחק.

מי שלא דרך מעולם ברגליים יחפות על יריעה מלאה בקש, אדמה ומים - זאת ההזדמנות!

 ומעלה.4מתאים לילדים מגיל 
יש להביא: בקבוק מים, בגדים שניתן ללכלך, דלי אדמה מאדמת החצר (בבית).

 יהיו כרוכים בתשלום מלא.19.3.13ביטולים אחרי יום שלישי 

.  הזה     בקישור מראש בהרשמה מותנת  | ההשתתפות ילדים בליווי הורה אחד/ת)3 לילד (עד ₪ 50| עלות: אסף צ'רטקוף מנחה: 

http://goo.gl/zDoht

